
** alle rode velden zelf aanpassen 
 
 
Beste werkgever / rector,  
  
[ optioneel: intro wie je bent en waarom je deze brief stuurt ] 
 
Het leven is de afgelopen tijd veel duurder geworden en nu al heeft 
1 op de 10 mensen te weinig geld voor 
menstruatieproducten. Soms blijven mensen thuis van school of 
werk, dat voelt veiliger dan zonder tampons of maandverband op 
pad te moeten. Maar, dit betekent dat er géén gelijke kansen zijn 
voor iedereen. Dat kan écht niet anno 2023.   
  
Iedereen heeft recht op een veilige en comfortabele menstruatie. En 
dus gelijke kansen. Menstruatieproducten zijn geen luxe, maar pure 
noodzaak.  
  
Samen kunnen we een eind maken aan deze ongelijkheid. Dus ik 
vraag hierbij om de toiletten in ons gebouw voortaan te voorzien van 
gratis maandverband en tampons. Dat lijkt vooruitstrevend, maar is 
eigenlijk best logisch, want je neemt toch ook niet je eigen 
toiletpapier mee? 
 
Help jij mee om ongelijkheid tegen te gaan?  
   
Met vriendelijke groet, 
 
Jouw naam 


